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Un uomo sta per andare sotto i ferri. E' particolarmente terrorizzato. "Non si deve 
preoccupare" dice il chirurgo. 
"Ma so che il mio è un intervento difficilissimo" risponde il paziente. 
"Si', è un intervento che riesce una volta su cento". 
"Ma come fa ad essere sicuro che sopravviverò?". 
"Perché questo mese ne ho già operati 99 e sono morti tutti...". 
 
Saverio 
 

Non esiste una quantità "sicura" per il consumo di alcol: 
si può solo parlare di quantità a basso rischio, ma i rischi 
esistono per qualsiasi livello di consumo. L'uso di alcol è 
visto spesso dagli adolescenti come un rituale avente lo 
scopo di creare legami e di permettere interazioni più 
distese: in sostanza, di sentirsi adulti. Ma l'abuso di alcol 
può essere la spia di condizioni psicopatologiche 
sottostanti, e quindi il proibire senz'altro ad un 
adolescente di assumere bevande alcoliche fa correre il 
rischio di ottenere un effetto contrario a quello voluto. 
Questi sono soltanto alcuni dei consigli contenuti nella 
doppia guida, per i genitori e per gli adolescenti, 
sull'abuso di alcol, realizzata dai medici dell'Ospedale 
Bambino Gesù di Roma. Bere più bevande alcoliche in 
genere nel fine settimana è un nuovo stile di consumo, 

sempre più diffuso tra i giovani e, secondo i dati dell'Organizzazione Mondiale della 
Sanità (OMS), è addirittura in crescita. La guida offre ai genitori suggerimenti su come 
riconoscere i segnali di allarme, per poter affrontare la questione con i figli (per 
esempio, discutendo con loro sulle etichette delle bevande che li attirano, e spiegando 
loro che cosa è la gradazione alcolica). 
 
La maestra incontra la piccola Heidi (che da alcuni giorni manca da scuola) mentre sta 
dirigendo una mucca su per il monte e la sgrida. Ed Heidi: "Eh, sa, signora maestra, 
devo portare la mucca alla monta". 
"Ma a queste cose non pensa tuo padre?". 
"No, ci vuole proprio il toro!". 
 
micia 
 

il secondo Rapporto sullo stato di 
attuazione della Strategia di 
Lisbona, che raccoglie le azioni 
del Governo e risponde alle 
raccomandazioni e osservazioni, 
formulate nello scorso marzo dal 
Consiglio dei Ministri dell'Unione 
Europea Il Rapporto dà 
particolare risalto alle politiche 
riguardanti la giustizia e la 

sicurezza, per il loro impatto trasversale sulla competitività e sul contesto 
macroeconomico del Paese. La priorità europea "energia" viene trattata in modo 
esaustivo, per dar conto di tutti i filoni di azione in corso, come quello sulle rinnovabili e 
i cambiamenti climatici. Un elemento di novità è la Nota aggiuntiva su "Donne, 
Innovazione, Crescita", centrata sulle donne e sulle politiche per favorire l'occupazione 
femminile. Uno degli obiettivi più qualificanti della Strategia di Lisbona, infatti, è 
rappresentato dall'occupazione femminile, che dovrebbe raggiungere il 60% per cento 
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entro il 2010. L'Italia si trova largamente al di sotto dell'obiettivo finale ed è anche distante da quello 
intermedio fissato al 57 per cento per il 2005. L'importo complessivo degli stanziamenti per la strategia di 
Lisbona fino al 2008 è pari a 63,5 miliardi di euro 
 
 
DELIBERA N. 272/07 
DISPOSIZIONI URGENTI PER GLI ESERCENTI IL SERVIZIO DI MAGGIOR TUTELA E L’ATTIVITÀ 
DI VENDITA DI ENERGIA ELETTRICA AI CLIENTI DEL MERCATO LIBERO E CHIARIMENTI IN 
MERITO ALL’APPLICABILITÀ DEL DIRITTO FISSO DI CUI AL DECRETO DEL MINISTRO 
DELL’INDUSTRIA, DEL COMMERCIO E DELL’ARTIGIANATO 19 LUGLIO 1996 

 
Ristrutturazione struttura alberghiera concorso di idee - inserito in data: 
19/10/2007 

nazione: Italia - provincia: Latina Provincia di Latina. Concorso di idee per la 
ristrutturazione e riqualificazione della struttura alberghiera dell'I.P.S.S.A.R. "A. 
Celletti" sito nel Comune di Formia. E' obbligatoria la partecipazione all'incontro per la 
visione dei luoghi. iscrizione e consegna entro: 21/12/2007 N.B. Le date indicate 

sono presunte.Controllarne la validità presso l'Ente banditore.questo bando è stato scaricato 241 
volte in 11 giorni. 
 

Chi tte fa più de mamma, o tte finge o tt'inganna 

Della ricerca di una visione comune sulle strategie e della pianificazione urbanistica degli spazi verdi 
periurbani,  si occupa Greenlink, il progetto promosso da 7 Paesi del Mediterraneo nell'ambito di 

Interreg III B Medocc.  
 
Lo scorso 12 ottobre i rappresentanti di 7 Paesi del Mediterraneo si sono 
incontrati ad Oristano, per discutere di pianificazione urbanistica 
all'interno del progetto Greenlink, che ha come temi principali: le 
infrastrutture tecnologiche, le attività produttive, le energie rinnovabili e 
le biodiversità, le attività culturali, artistiche ed  educative, le attività 

connesse allo sport, al tempo libero ed al turismo. 
 
In tale occasione, i rappresentanti delle regioni di Francia, Grecia, Italia, Malta, Portogallo, Regno Unito e 
Spagna si sono confrontati sulle prime esperienze avviate e sui progetti pilota. Con la collaborazione 
dell'assessorato regionale dell'Urbanistica e della Provincia, si è cercata una visione comune finalizzata 
soprattutto a disciplinare lo sviluppo urbano e la protezione della natura e dell'ambiente.  
 
Le aree verdi periurbane ed intraurbane, la loro protezione e salvaguardia, rappresentano una emergenza 
particolare a causa delle pressioni della crescita antropica. La cooperazione tra gli organismi di gestione di 
queste regioni si pone quindi alla base di una futura ricerca di sinergie che possano conciliare uno 
sviluppo duraturo ed equilibrato del territorio. . 

'gni maravija dura tre giorni 

Le stanze personalizzabili dei Citizen Mobile hotels  
Ad inizio 2008, con l'inaugurazione del primo CitizenM - hotel di 230 stanze, 
presso l'aeroporto Schiphol di Amsterdam, nascerà un nuovo concetto di 
hospitality. 
Il progetto CitizenM è frutto della partnership tra l'impresa olandese 
Concrete, il gigante tecnologico Philips e il design di Vitra ed ha per obiettivo 
quello di offrire ''lusso accessibile a tutti''. L'obiettivo generale, in realtà, non 
è del tutto nuovo e si è fatto strada già da tempo con varie realizzazioni, di 
cui questa è l'ultima particolare manifestazione: ampliata sul piano 
tecnologico ed offerta a livello di una intera catena alberghiera.  

Il primo albergo della nuova catena dedicata ai ''Mobile Citizens'',  promette di soddisfare al meglio le 
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esigenze di questa nuova tipologia di viaggiatori: persone che cercano libertà di scelta e design 
contemporaneo.  
All'interno delle stanze, l'arredamento è minimalista:  un letto basso super king size, una lunga scrivania, 
tv a schermo ultrapiatto e un'intera parete a finestra, un televisore LCD, illuminazione e dotazione 
tecnologica Philips, una doccia a pioggia e altri complementi concepiti e realizzati appositamente dai 
responsabili di marchi trendy come Commes des Garçons. 
Avvicinandosi alla finestra, si muove la mano e il colore della luce che viene dall'esterno si modifica dai 
toni più caldi per chi desidera il sole, a quelli più tenui per chi vuole riposare e smaltire le ore di viaggio. E 
ancora, la mano, può ordinare a una pianta stilizzata di allungare le sue foglie fino a creare una 
semioscurità con le sfumature della natura.  
 

 

'gni Santo cià la su' festa 

Trend di crescita per l’ADR in Europa 

di Redazione ADR Center Conciliazione e arbitrato sempre più richiesti dalle imprese multinazionali 

 

Ente: INMI Lazzaro Spallanzani 
Indirizzo: Roma - Lazio 
Scadenza bando: 05/12/2007 27/10/2007 S208 Comunità europee - 
Servizi - Procedura aperta 
I. II. III. IV. VI. I-Roma: Servizi di smaltimento di rifiuti ospedalieri 
2007/S 208-252868 BANDO DI GARA Servizi 
SEZIONE I: AMMINISTRAZIONE AGGIUDICATRICE  
I.1)DENOMINAZIONE, INDIRIZZI E PUNTI DI CONTATTO:  
INMI Lazzaro Spallanzani, via Portuense 292, Contattare: D.ssa Caridi, I-
00149 Roma. Tel. 06 55 17 08 09. E-mail: . Fax 06 55 17 08 10. 
Indirizzo 

 
 
 

Perche' in Russia i carabinieri vanno a tre a tre? 
Perche' uno sa leggere, uno sa scrivere e il terzo controlla i due intellettuali. 
emy.   Buon …..Sole a tutti                                                                                                                         
LA CITTA’ DEL SOLE – SPORTELLO PER LO SVILUPPO SOSTENIBILE  


